
                                                     

 
 
Procedura selettiva di valutazione comparativa, per l’assegnazione di incarichi di insegnamento, 
A.A. 2026/2027, mediante contratto a titolo oneroso o all’interno del carico didattico istituzionale, 
per le esigenze del Master Internazionale di 1° livello in “Strength and Conditioning for High 
Performance in Team Sports” - 1a edizione, A.A. 2026-2027 Direttore Prof. Davide Ferioli 
 
 

VERBALE N. 2 
(Valutazione dei candidati) 

 
 
L’anno 2026, il giorno 30 del mese di giugno alle ore 9.00 si riunisce al completo, per via telematica 

mediante piattaforma Microsoft Teams, la Commissione giudicatrice nominata con D.D. Prot. N. 
81101/2026 – Rep N. 349/2026 del 24/06/2026, della suddetta procedura di valutazione comparativa, per 
procedere alla valutazione comparativa dei candidati. 
 
Sono presenti i sottoelencati commissari: 

- Prof. Davide Ferioli 
- Prof. Herbert Ryan Marini 
- Dott. Ermanno Rampinini 

 
Il Presidente in riferimento al D.D. Prot. N. 68134/2026 – Rep N. 302/2026 del 25/05/2026 presenta a 
seguire la tabella degli incarichi di insegnamento messi a bando: 
 
N. INSEGNAMENTO SSD ORE 

LEZIONI/ 
STUDIO 

CFU 

1 Sport management ECON-07/A 
(SECS-P/08) 

6T / 19S 1 

2 Psychological and cognitive determinants of 
performance in team sports 

MEDF-01/B 
(M-EDF/02) 

12T / 38S 2 

3 Load monitoring in outdoor team sports MEDF-01/B 
(M-EDF/02) 

6T / 19S 1 

4 Load planning and periodization in outdoor team 
sports 

MEDF-01/B 
(M-EDF/02) 

12T / 38S 2 

5 Load planning and periodization in indoor team 
sports 

MEDF-01/B 
(M-EDF/02) 

12T / 38S 2 

6 Recovery strategies for training process optimization MEDF-01/B 
(M-EDF/02) 

12T/ 38S 2 

7 Strength training in outdoor team sports MEDF-01/B 
(M-EDF/02) 

6T - 
10ATP 
34S 

2 

8 Strength training in indoor team sports MEDF-01/B 
(M-EDF/02) 

6T - 
10ATP 
34S 

2 

9 Metabolic training in outdoor team sports MEDF-01/B 
(M-EDF/02) 

12T / 38S 2 



                                                     

10 Metabolic training in indoor team sports MEDF-01/B 
(M-EDF/02) 

6T / 19S 1 

11 Speed and agility training in team sports MEDF-01/B 
(M-EDF/02) 

6T / 19S 1 

12 Injury risk reduction and functional recovery in 
outdoor team sports 

MEDF-01/B 
(M-EDF/02) 

6T - 
10ATP 
34S 

2 

13 Injury risk reduction and functional recovery in 
indoor team sports 

MEDF-01/B 
(M-EDF/02) 

6T - 
10ATP 
34S 

2 

T = Teoria (lezione frontale); ATP = attività tecnico-pratiche; S = studio individuale. 
 
I Componenti si riconvocano alle ore 14.30.  
 
Alle ore 14.30, la Commissione giudicatrice si riunisce al completo e prende visione dell’elenco dei 
candidati. 
Ciascun Commissario dichiara che non sussistono situazioni di incompatibilità, ai sensi degli artt. 51 e 52 
c.p.c. e dell’art. 5, comma 2, del D.Lgs. 1172/1948, con i candidati. 
 
La Commissione procede quindi alla valutazione dei candidati sulla base dei criteri stabiliti nella prima 
riunione e a seguire stila la graduatoria finale. 
 

1) Sport management 

Candidati 

Attività didattica 
universitaria attinente 
alla disciplina oggetto 

del bando 
(max 20 pt) 

Titoli di studio, 
esperienze professionali e 
attività svolta in contesti 
sportivi professionistici o 
di alto livello nazionale e 
internazionale, valutati in 

relazione alla coerenza 
con l'insegnamento 

oggetto della selezione. 
(max 60 pt) 

Pubblicazioni 
scientifiche attinenti alla 

disciplina oggetto del 
bando 

(max 20 pt) 

TOTALE 

COSTA 
ALESSANDRA 

5 30 5 40 

 
Graduatoria: 

1. Costa Alessandra 



                                                     

 
2) Psychological and cognitive determinants of performance in team sports 

Candidati 

Attività didattica 
universitaria attinente 
alla disciplina oggetto 

del bando 
(max 20 pt) 

Titoli di studio, 
esperienze professionali e 
attività svolta in contesti 
sportivi professionistici o 
di alto livello nazionale e 
internazionale, valutati in 

relazione alla coerenza 
con l'insegnamento 

oggetto della selezione. 
(max 60 pt) 

Pubblicazioni 
scientifiche attinenti alla 

disciplina oggetto del 
bando 

(max 20 pt) 

TOTALE 

MARCORA 
SAMUELE 

20 44 20 84 

 
Graduatoria: 

1. Marcora Samuele 
 

3) Load monitoring in outdoor team sports 

Candidati 

Attività didattica 
universitaria attinente 
alla disciplina oggetto 

del bando 
(max 20 pt) 

Titoli di studio, 
esperienze professionali e 
attività svolta in contesti 
sportivi professionistici o 
di alto livello nazionale e 
internazionale, valutati in 

relazione alla coerenza 
con l'insegnamento 

oggetto della selezione. 
(max 60 pt) 

Pubblicazioni 
scientifiche attinenti alla 

disciplina oggetto del 
bando 

(max 20 pt) 

TOTALE 

FANCHINI 
MAURIZIO 

15 56 20 91 

 
Graduatoria: 

1. Fanchini Maurizio 
 

4) Load planning and periodization in outdoor team sports 

Candidati 

Attività didattica 
universitaria attinente 
alla disciplina oggetto 

del bando 
(max 20 pt) 

Titoli di studio, 
esperienze professionali e 
attività svolta in contesti 
sportivi professionistici o 
di alto livello nazionale e 
internazionale, valutati in 

relazione alla coerenza 
con l'insegnamento 

oggetto della selezione. 
(max 60 pt) 

Pubblicazioni 
scientifiche attinenti alla 

disciplina oggetto del 
bando 

(max 20 pt) 

TOTALE 

CONNOLLY 
DARRAGH 

0 42 12 54 

 
Graduatoria: 

1. Connolly Darragh 



                                                     

 
5) Load planning and periodization in indoor team sports 

Candidati 

Attività didattica 
universitaria attinente 
alla disciplina oggetto 

del bando 
(max 20 pt) 

Titoli di studio, 
esperienze professionali e 
attività svolta in contesti 
sportivi professionistici o 
di alto livello nazionale e 
internazionale, valutati in 

relazione alla coerenza 
con l'insegnamento 

oggetto della selezione. 
(max 60 pt) 

Pubblicazioni 
scientifiche attinenti alla 

disciplina oggetto del 
bando 

(max 20 pt) 

TOTALE 

CONTE DANIELE 20 40 20 80 

 
Graduatoria: 

1. Conte Daniele 
 

6) Recovery strategies for training process optimization 

Candidati 

Attività didattica 
universitaria attinente 
alla disciplina oggetto 

del bando 
(max 20 pt) 

Titoli di studio, 
esperienze professionali e 
attività svolta in contesti 
sportivi professionistici o 
di alto livello nazionale e 
internazionale, valutati in 

relazione alla coerenza 
con l'insegnamento 

oggetto della selezione. 
(max 60 pt) 

Pubblicazioni 
scientifiche attinenti alla 

disciplina oggetto del 
bando 

(max 20 pt) 

TOTALE 

CALLEJA GONZÀLEZ 
JULIO MARIA 

20 53 20 93 

 
Graduatoria: 

1. Calleja Gonzàlez Julio Maria 
 

7) Strength training in outdoor team sports 

Candidati 

Attività didattica 
universitaria attinente 
alla disciplina oggetto 

del bando 
(max 20 pt) 

Titoli di studio, 
esperienze professionali e 
attività svolta in contesti 
sportivi professionistici o 
di alto livello nazionale e 
internazionale, valutati in 

relazione alla coerenza 
con l'insegnamento 

oggetto della selezione. 
(max 60 pt) 

Pubblicazioni 
scientifiche attinenti alla 

disciplina oggetto del 
bando 

(max 20 pt) 

TOTALE 

GONZALO SKOK 
OLIVER 

13 48 20 81 

 
Graduatoria: 

1. Gonzalo Skok Oliver 



                                                     

 
8) Strength training in indoor team sports 

Candidati 

Attività didattica 
universitaria attinente 
alla disciplina oggetto 

del bando 
(max 20 pt) 

Titoli di studio, 
esperienze professionali e 
attività svolta in contesti 
sportivi professionistici o 
di alto livello nazionale e 
internazionale, valutati in 

relazione alla coerenza 
con l'insegnamento 

oggetto della selezione. 
(max 60 pt) 

Pubblicazioni 
scientifiche attinenti alla 

disciplina oggetto del 
bando 

(max 20 pt) 

TOTALE 

CUZZOLIN 
FRANCESCO 

15 60 13 88 

 
Graduatoria: 

1. Cuzzolin Francesco 
 

9) Metabolic training in outdoor team sports 

Candidati 

Attività didattica 
universitaria attinente 
alla disciplina oggetto 

del bando 
(max 20 pt) 

Titoli di studio, 
esperienze professionali e 
attività svolta in contesti 
sportivi professionistici o 
di alto livello nazionale e 
internazionale, valutati in 

relazione alla coerenza 
con l'insegnamento 

oggetto della selezione. 
(max 60 pt) 

Pubblicazioni 
scientifiche attinenti alla 

disciplina oggetto del 
bando 

(max 20 pt) 

TOTALE 

CONNOLLY 
DARRAGH 

0 42 12 54 

 
Graduatoria: 

1. Connolly Darragh 
 

10) Metabolic training in indoor team sports 

Candidati 

Attività didattica 
universitaria attinente 
alla disciplina oggetto 

del bando 
(max 20 pt) 

Titoli di studio, 
esperienze professionali e 
attività svolta in contesti 
sportivi professionistici o 
di alto livello nazionale e 
internazionale, valutati in 

relazione alla coerenza 
con l'insegnamento 

oggetto della selezione. 
(max 60 pt) 

Pubblicazioni 
scientifiche attinenti alla 

disciplina oggetto del 
bando 

(max 20 pt) 

TOTALE 

PANICHI MATTEO 8 45 2 55 

 
Graduatoria: 

1. Panichi Matteo 



                                                     

 
11) Speed and agility training in team sports 

Candidati 

Attività didattica 
universitaria attinente 
alla disciplina oggetto 

del bando 
(max 20 pt) 

Titoli di studio, 
esperienze professionali e 
attività svolta in contesti 
sportivi professionistici o 
di alto livello nazionale e 
internazionale, valutati in 

relazione alla coerenza 
con l'insegnamento 

oggetto della selezione. 
(max 60 pt) 

Pubblicazioni 
scientifiche attinenti alla 

disciplina oggetto del 
bando 

(max 20 pt) 

TOTALE 

RIVA NICOLA 0 32 2 34 

 
Graduatoria: 

1. Riva Nicola 
 

12) Injury risk reduction and functional recovery in outdoor team sports 

Candidati 

Attività didattica 
universitaria attinente 
alla disciplina oggetto 

del bando 
(max 20 pt) 

Titoli di studio, 
esperienze professionali e 
attività svolta in contesti 
sportivi professionistici o 
di alto livello nazionale e 
internazionale, valutati in 

relazione alla coerenza 
con l'insegnamento 

oggetto della selezione. 
(max 60 pt) 

Pubblicazioni 
scientifiche attinenti alla 

disciplina oggetto del 
bando 

(max 20 pt) 

TOTALE 

LUISON MARCO 2 45 0 47 

 
Graduatoria: 

1. Luison Marco 
 

13) Injury risk reduction and functional recovery in indoor team sports 

Candidati 

Attività didattica 
universitaria attinente 
alla disciplina oggetto 

del bando 
(max 20 pt) 

Titoli di studio, 
esperienze professionali e 
attività svolta in contesti 
sportivi professionistici o 
di alto livello nazionale e 
internazionale, valutati in 

relazione alla coerenza 
con l'insegnamento 

oggetto della selezione. 
(max 60 pt) 

Pubblicazioni 
scientifiche attinenti alla 

disciplina oggetto del 
bando 

(max 20 pt) 

TOTALE 

PANICHI MATTEO 8 45 2 55 

 
Graduatoria: 

1. Panichi Matteo 



                                                     

La Commissione viene sciolta alle ore 16.00. 
Letto approvato e sottoscritto seduta stante. 
 
 
LA COMMISSIONE 
 
 
Prof. Davide Ferioli (Presidente) 
 
 
Prof. Herbert Ryan Marini (Segretario) 
 
 
Dott. Ermanno Rampinini – Dichiarazione di conformità allegata 
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