
 
 

PROCEDURA DI VALUTAZIONE COMPARATIVA, PER TITOLI, PER IL CONFERIMENTO DI: 
N. 7 CONTRATTI DI DIRITTO PRIVATO A TITOLO ONEROSO, DI INCARICHI DI DIDATTICA 
SOSTITUTIVA AI SENSI DELL’ART. 23 DELLA LEGGE 240/2010 PER IL C.d.S. 3025 e 3025R- 
SCIENZE MOTORIE SPORT E SALUTE – INSEGNAMENTI: 

 ID 684380 ATTIVITA' MOTORIA ADATTATA - Primo Canale- SSD M-EDF/01 

 ID 684392 ECONOMIA E GESTIONE IMPRESE SPORTIVE - Primo Canale- SSD SECS-P/08 

 ID 684394 ECONOMIA E GESTIONE IMPRESE SPORTIVE – Secondo Canale- SSD SECS-
P/08 

 ID 734330 ATLETICA LEGGERA - Primo Canale- SSD M-EDF/02 

 ID 734334 ATLETICA LEGGERA - Secondo Canale- SSD M-EDF/02 

 ID 734346 ATTIVITA' NATATORIE - Secondo Canale- SSD M-EDF/02 
 ID 734350 ATTIVITA' NATATORIE - Primo Canale- SSD M-EDF/02 

 
BANDO D.R. rep. 51/2026, prot. 4124/14.01.2026 
DIPARTIMENTO DI SCIENZE BIOMEDICHE, ODONTOIATRICHE E DELLE IMMAGINI 
MORFOLOGICHE E FUNZIONALI PRESSO L’UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MESSINA, A.A. 
2025/2026 
 

E PER IL CONFERIMENTO DI N. 04 CONTRATTI DI DIRITTO PRIVATO A TITOLO ONEROSO, 
DI INCARICHI DI DIDATTICA SOSTITUTIVA AI SENSI DELL’ART. 23 DELLA LEGGE 240/2010 
PER IL C.d.S. 3022R - SCIENZE E TECNICHE DELLE ATTIVITÀ MOTORIE PREVENTIVE E 
ADATTATE - INSEGNAMENTI:  

 ID 731828 ESERCIZIO FISICO IN AMBIENTE ACQUATICO PER IL BENESSERE- Primo 
Canale - SSD M-EDF/01 

 ID 731830 ESERCIZIO FISICO IN AMBIENTE ACQUATICO PER IL BENESSERE- Secondo 
Canale - SSD M-EDF/01 

 ID 731848 TECNICHE DI RILASSAMENTO NEUROMUSCOLARE E YOGA - Primo Canale 
- SSD M-EDF/01 

 ID 731850 TECNICHE DI RILASSAMENTO NEUROMUSCOLARE E YOGA - Secondo Canale 
- SSD M-EDF/01 
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VERBALE N. 1 
(Riunione Preliminare) 

  
L’anno 2026, il giorno 30 del mese di gennaio alle ore 8.00 si riunisce al completo, per via telematica, 

ognuno nella propria sede, come previsto dall’art. 4 comma 2 del Bando, la Commissione giudicatrice 
nominata con D.D. n.46, prot.12549 del 29.01.2026, della suddetta procedura di valutazione comparativa, per 
predeterminare i criteri di massima per la procedura in oggetto.  
 
 
 



 
 

Sono presenti i sottoelencati commissari: 
Dott.ssa Alessandra Costa 
Prof.ssa Debora DI MAURO 
Prof. Davide FERIOLI 
Prof. Fabio TRIMARCHI 
 
I commissari, in apertura di seduta, dichiarano di non trovarsi tra di loro in rapporto di parentela o affinità fino 
al quarto grado incluso e che non sussiste alcuna situazione di incompatibilità tra essi, ai sensi dell’art. 5, 
comma 2, del D.Lgs. 1172/1948.   
I componenti della Commissione procedono alla nomina del Presidente nella persona della Prof.ssa Debora Di 
Mauro e del Segretario nella persona del Prof. Davide Ferioli. 
 La Commissione, presa visione del D.R. rep. 51, prot. 4124/14.01.2026, con il quale è stata indetta la 
procedura di valutazione comparativa in oggetto, nonché degli atti normativi e del Regolamento di Ateneo 
relativo al conferimento di incarichi di insegnamento e allo svolgimento di attività di esercitatore e tutor, che 
disciplinano la valutazione comparativa in oggetto, predetermina i criteri di massima (art. 4 del bando D.R. 
rep. 51, prot. 4124/14.01.2026), per la valutazione comparativa, che vengono di seguito riportati. 
(i requisiti per l’ammissione sono previsti all’art. 2, comma 1, del bando D.R. rep. 51, prot. 4124/14.01.2026) 
 
La Commissione all’unanimità decide che il punteggio massimo per le istanze è individuato in 100 punti. 
Verranno valutati: 

 Laurea attinente (max 15 pt):10 punti per laurea triennale o titolo equipollente – 5 punti per laurea 
specialistica/magistrale o titolo equipollente  

 Dottorato di Ricerca, e/o specializzazione medica e/o Abilitazione Scientifica Nazionale sul Gruppo 
Scientifico Disciplinare attinente: max 10 punti 

 Master, assegno di ricerca e borse di studio attinenti: punti 1 per ogni titolo - max 5 punti 
 Precedenti incarichi di insegnamento universitari nella specifica disciplina o disciplina affine (max 30 

pt): 2 punti per ogni anno accademico di incarico (max 20 punti), ulteriori 5 punti se nello stesso corso 
di laurea e di altri 5 punti se uno degli incarichi valutati è stato assegnato nel precedente anno 
accademico presso l’Università degli Studi di Messina 

 Attività professionale attinente: 1 punto per ogni anno di attività – max 20 punti 
 Attività scientifica attinente: 2 punti per articolo su rivista internazionale o di Fascia A, 2 punti per 

monografia, – 1 punto per articolo su rivista nazionale e 1 punto per capitoli di libro - max 20 punti 
 
Il possesso del titolo di dottore di ricerca, della specializzazione medica, dell’abilitazione ovvero di titoli 
equivalenti conseguiti all’estero, costituisce titolo preferenziale ai fini dell’attribuzione dell’incarico di 
insegnamento. (Art. 2 - D.R. rep. 51, prot. 4124/14.01.2026). 
 
La Commissione a questo punto stabilisce il calendario dei lavori: seconda riunione (valutazione dei candidati 
e graduatoria) il giorno 04.02.2026 alle ore 10.00.  
 
Il presente verbale viene stampato, sottoscritto, scansionato e viene trasmesso via mail al Responsabile del 
Procedimento: Dott.ssa Giovanna Trimarchi, dell’U. Staff alla Didattica del Dipartimento di Scienze 
Biomediche, Odontoiatriche e delle Immagini Morfologiche e Funzionali, all’indirizzo trimarchig@unime.it, 
affinché provveda ad assicurarne la pubblicizzazione sul sito web d’Ateneo.    
 
La seduta è tolta alle ore 8.25. 
 

LA COMMISSIONE 
 

Prof.ssa Debora DI MAURO (Presidente) 
Dott.ssa Alessandra Costa (Componente) 
Prof. Fabio TRIMARCHI (Componente) 
Prof. Davide FERIOLI (Segretario)  
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