
IMAGING,
RISCHIO ARITMICO

E CARDIOMIOPATIE.
DALLA DIAGNOSI ALLA PREVENZIONE
DELLA MORTE CARDIACA IMPROVVISA

RESPONSABILE SCIENTIFICO: Prof. Gianluca DI BELLA

A�A����AA�A��AAAA�AA�AA�AAMESSINAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA

� � A � A � � A O T T O B R E E E E E E

Ordine Provinciale
dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri

di Messina

Centro Riferimento
Regionale Malattie Rare Cardiache

Policlinico Messina

���A��A����������A��



I M A G I N G ,  R I S C H I O  A R I T M I C O  E  C A R D I O M I O P A T I E

Questa iniziativa nasce dal desiderio di condividere conoscenze nella ge-
stione delle malattie del muscolo cardiaco e delle malattie rare di interesse 
cardiologico. Si discuterà di malattie rare cardiache, cardiomiopatie, scom-
penso cardiaco di varia eziologia, appropriatezza di percorso e impiego dei 
presidi biomedicali e farmaci.
Il congresso riunirà esperti nel campo della diagnostica per immagini e delle 
cardiomiopatie, affrontando un tema di cruciale importanza per la medici-
na moderna: la prevenzione della morte cardiaca improvvisa. 
La riunione tratterà oltre che la diagnosi delle principali cardiomiopatie an-
che la gestione clinica nonché l’identificazione dei predittori di morte car-
diaca improvvisa. 
Ruolo fondamentale verrà attribuito all’Imaging cardiaco che rappresenta 
elemento cruciale oltre che nella definizione diagnostica delle differenti car-
diomiopatie anche nell’indirizzare verso un utilizzo razionale di device im-
piantabili. Attraverso un approccio aggiornato e pragmatico dei temi tratta-
ti nei vari simposi e la discussione di scenari clinici, i discenti acquisiranno 
conoscenze avanzate, unendole ad aspetti gestionali pratici.
Sarà un’occasione unica per approfondire le più recenti innovazioni tecno-
logiche e le strategie cliniche, favorendo il dialogo tra professionisti sanitari 
e aziende del settore. 
Oltre ad evidenziare tutto ciò che ormai è buona pratica clinica, l’evento 
vuole dedicarsi a tutte quelle “zone d’ombra” diagnostiche e terapeutiche 
che necessitano discussioni e confronti fra differenti esperti. 
Inoltre, l’evento sarà inaugurato con la partecipazione della società civile e 
delle associazioni di pazienti affetti da cardiomiopatie, per promuovere una 
maggiore consapevolezza e coinvolgimento sul tema.

Evento realizzato in collaborazione con lo Sportello malattie rare Policlinico Messina
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In copertina: La Resurrezione di Lazzaro, dipinto su tela di Michelangelo Merisi 
da Caravaggio. Esposto al Museo Regionale Accascina di Messina
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  16 OTTOBRE • AULA MAGNA RETTORATO • (NON ECM)

	 QUANDO IL CUORE RIPRENDE A BATTERE
16.00	 Introduzione e saluti delle autorità 

16.30-18.30 
•	 Aspetti critici nell’inquadramento delle cardiomiopatie 
	 Gianfranco Sinagra
•	 Incidenza della morte cardiaca improvvisa extraospedaliera 
	 Franco Cecchi
•	 Tavola Rotonda 
	 Incontro con la società civile e associazioni malati cardiomiopatie
	 w 	L’associazione italiana cardiomiopatie (AICARM)
	 w 	L’Associazione Italiana Medicina delle Catastrofi
	 w 	La Società Italiana di Ecocardiografia e CardioVascular Imaging
	 w	Il ruolo dei pazienti e dei caregiver
	 w	Il ruolo delle “istituzioni”

17 OTTOBRE • AULA MAGNA RETTORATO

08.30	 Registrazione dei partecipanti

	 I SESSIONE - LUCI ED OMBRE: 
	 COSA DOBBIAMO SAPERE SULLE CARDIOMIOPATIE?
	 Moderatori: Scipione Carerj, Egidio Imbalzano, Ines Monte 
08.45	 Vantaggi e limiti nel classificare le cardiomiopatie
	 Marco Merlo
09.00 	Percorsi diagnostici di cardiomiopatia incentrati sul paziente: 
	 quali esami e perché devono essere richiesti
	 Gianluca Di Bella
09.15	 Siamo pronti ad una classificazione molecolare di cardiomiopatia
	 Cristina Chimenti
09.30 	Lettura: “Il chiaroscuro” della genetica: guida all’interpretazione del 
		  referto genetico nelle cardiomiopatie
	 Giuseppe Limongelli 

09.50	 Discussione
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10.15 	Focus on: Nuove evidenze in incidenza e prevalenza dell’amiloidosi 
		  wild type e variante
	 Stefania Marazia

	 II SESSIONE - LUCI ED OMBRE: 
	 IL MONDO DELLA DISFUNZIONE VENTRICOLARE 
	 SINISTRA A CORONARIE SANE
	 Moderatori: Francesco Amico, Andrea Consolo, Domenico Fugazzotto

10.30	 Cardiomiopatia infiammatoria: diagnosi e terapia
	 Alida Caforio

10.45	 Cardiomiopatia dilatativa: ruolo del substrato miocardico
	 Antonio De Luca

11.00	 Stratificazione del rischio aritmico: come muoversi tra FE, LGE 
	 e genetica?
	 Giuseppe Palmiero

11.15 	La disfunzione ventricolare sinistra transitoria: cause, significato 
	 e soluzioni
	 Cesare de Gregorio

11.30 	La morte improvvisa nel paziente GUCH
	 Lilia Oreto

11.45 	Discussione

12.00 	Lettura: La nuova classificazione e criteri diagnostici della 
		  cardiomiopatia aritmogena
	 Federico Migliore 

	 III SESSIONE - LUCI ED OMBRE: 
	 CARDIOMIOPATIA ARITMOGENA
	 Moderatori: Santi Mangano, Antonino Nicosia, Giuseppina Novo  

12.30 	Extrasistolia ventricolare nel giovane: quando preoccuparsi
	 Pasquale Crea

12.45 	CMR nella cardiomiopatia aritmogena
	 Giovanni Aquaro
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13.00 	Antiaritmici, ablazione e ICD: il loro momento nella gestione delle 
	 aritmie ventricolari nelle cardiomiopatie
	 Vincenzo Schillaci

13.15 	Fenotipi ad alto rischio aritmico e predittori di morte improvvisa in 	
	 pazienti con lieve riduzione della FE
	 Gianluca Di Bella

13.30 	Discussione

13.45 	Light Lunch

	 IV SESSIONE - LUCI ED OMBRE:
	 RISCHIO ARITMICO E PREDITTORI DI MORTE 
	 IMPROVVISA IN PAZIENTI CON NDLVC
	 Moderatori: Maurizio Cusmà Piccione, Giuseppe De Luca, Francesca Napoli  

14.30 	Quanto incide il substrato miocardico alla RMC
	 Antonio De Luca

14.45 	Morte improvvisa: significato mutazione e screening clinico dei familiari
	 Giuseppe Leonardi

15.00 	Discussione 

15.15	 Lettura: Inibitori della miosina nella cardiomiopatia ipertrofica: 
	 solo nelle forme ostruttive? 
	 Franco Cecchi

	 V SESSIONE
	 MINI-SIMPOSIO: QUANDO LA RMC FA LUCE
	 Moderatori: Giovanni Aquaro, Rocco Donato, Alessio La Manna

15.45 	 I pattern di RM infiltrazione adiposa: come identificarla 
	 e che significato clinico attribuirgli
	 Giovanni Camastra

16.00 	Septal LGE e Ring-like LGE: cosa sono e che significato 
	 clinico attribuirgli
	 Andrea Barison

16.15 	Discussione

16.30	 Coffee break
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17 OTTOBRE • AULA MAGNA RETTORATO

	 VI SESSIONE - ESPERIENZE CLINICHE CHE 
	 PERMETTONO DI FAR LUCE NEL “CUORE DILATATO”
	 Moderatori: Luciana Lombardo, Alessandro Migliorato 

16.45 	Esperienze da condividere  			 
	 • Carmelo Raffo 			 
	 • Filippo Serio 
17.00 	Esperienze da condividere  				 
	 • Simone Celeste 			 
	 • Francesca Delia

17.15 	Discussione

17.30 	Lettura: Prevenzione cardiovascolare e semaglutide
	 Scipione Carerj
	 Presenta: Giuseppe Dattilo 

	 VII SESSIONE - ESPERIENZE CLINICHE CHE 
	 PERMETTONO DI FAR LUCE NEL “CUORE GROSSO”
	 Moderatori: Giuseppe Panzera, Giovanni Pizzimenti

17.45	 Esperienze da condividere  			 
	 • Luigi Cutore			 
	 • Sebastiano Caserta

18.00	 Esperienze da condividere 			 
	 • Federico Giannino			 
	 • Alessia Piccolo

18.15	 Discussione

18.30	 Chiusura prima giornata

P
R

O
G

R
A

M
M

A
  

I M A G I N G ,  R I S C H I O  A R I T M I C O  E  C A R D I O M I O P A T I E

17 OTTOBRE • AULA CANNIZZARO • (NON ECM)

16.30-18.30  	Elementi di rianimazione cardio-polmonare
			   a cura della Associazione Italiana Medicina delle Catastrofi, 
			   CFI autorizzato dall’AHA
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08.30	 Registrazione partecipanti 

	 VIII SESSIONE - LUCI ED OMBRE DELLE 
	 CARDIOMIOPATIE A FENOTIPO IPERTROFICO
	 Moderatori: Cesare de Gregorio, Gianluca Di Bella, Alessandro Pingitore
08.45	 Stratificazione del rischio aritmico: ruolo dell’imaging
	 Gianluca Di Bella
09.00	 Fibrillazione atriale e rischio tromboembolico nel paziente con HCM
	 Luigi Colarusso
09.15 	La RMC dal fenotipo ipertrofico alla diagnosi
	 Giancarlo Todiere
09.30	 Sport, cuore d’atleta e stratificazione del rischio aritmico: 
	 ruolo dell’imaging non invasivo
	 Daniele Andreini 
09.45	 La chiusura percutanea dell’auricola: ci sono dati in sottopopolazioni 
	 con cardiomiopatia?
	 Antonio Micari

10.00	 Discussione

	 IX SESSIONE - LUCI ED OMBRE NELLA DIAGNOSI DI 
	 AMILOIDOSI CARDIACA DA TTR
	 Moderatori: Giuseppe Andò, Marco Canepa, Luigi Colarusso
10.15 	Falsi positivi e negativi in scintigrafia ossea
	 Giuseppe Palmiero
10.30 	La RM aggiunge qualcosa nella diagnosi di amiloidosi cardiaca?
	 Giovanni Aquaro
10.45	 La PET nella amiloidosi TTR ed AL
	 Assuero Giorgetti
11.00	 Quando evidenziamo più tipi di amiloidosi: il problema dei depositi 
	 multipli di amiloide
	 Paolo Milani

11.15 	Discussione

11.30 	Coffee break 
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11.50	 Lettura: Cardiomiopatie e terapie specifiche. 
	 La terapia nell’amiloidosi cardiaca da TTR 
	 Marco Canepa
	 Presenta: Gianluca Di Bella 

12.10 	Lettura: Cardiomiopatie e riabilitazione: ruolo del test 
	 cardiopolmonare
	 Michele Correale
	 Presenta: Pietro Pugliatti

	 X SESSIONE - CARDIOMIOPATIE ED ELETTROFISIOLOGIA: 
	 LE DOMANDE DETTE SOTTOVOCE
	 Moderatori: Rosario Foti, Giuseppe Picciolo, Antonino Recupero

12.30  	Come interpretare la TVNS nelle cardiomiopatie?
	 Leonardo Calò 

12.45 	 Il ruolo dello studio elettrofisiologico
	 Giuseppe Sgarito

13.00	 Loop recorder, arma a doppio taglio
	 Pasquale Crea

13.15 	 Impianto di ICD precoce o Life vest e terapia medica massimale: 
	 quando andare controcorrente
	 Giuseppe Dattilo

13.30 	Terapia con ICD nelle cardiomiopatie: One size does not fit all
	 Vincenzo Schillaci  

13.45 	Discussione

14.00	 Light Lunch 
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	 XI SESSIONE - SCOMPENSO CARDIACO E 
	 CARDIOMIOPATIE
	 Moderatori: Vincenzo Montemurro, Giovanni Squadrito, Antonio Versace 

15.00 	Algoritmi di ottimizzazione nel HFrEF
	 Michele Ciccarelli

15.15 	Worsening heart failure oltre i 4 pilastri
	 Giuseppe Dattilo

15.30 	Lo scompenso cardiaco a FE preservata: ruolo dell’imaging 
	 non invasivo nell’identificazione fenotipica
	 Concetta Zito

15.45 	Trattamento precoce e prevenzione del danno 
	 cardio-renale-metabolico con SGLT2i
	 Giuseppe Leonardi

16.00 	 Ipercolesterolemia e scompenso cardiaco: tra farmaci orali, 
	 inibitori del PCSK-9 e siRNA
	 Giuseppe Mandraffino 

16.15 	Discussione

16.30	 Conclusioni 

16.45	 Questionario ECM
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AMICO Francesco, Messina

ANDÒ Giuseppe, Messina

ANDREINI Daniele, Milano

AQUARO Giovanni Donato, Pisa

BARISON Andrea, Pisa

CAFORIO Alida, Padova

CALÒ Leonardo, Roma

CAMASTRA Giovanni, Roma

CANEPA Marco, Genova

CARERJ Scipione, Messina

CASERTA Sebastiano, Catania

CECCHI Franco, Firenze

CELESTE Simone, Messina	

CHIMENTI Cristina, Roma

CICCARELLI Michele, Salerno

COLARUSSO Luigi, Messina

CONSOLO Andrea, Messina

CORREALE Michele, Foggia

CREA Pasquale, Messina

CUSMÀ PICCIONE Maurizio, Messina

CUTORE Luigi, Catania	

DATTILO Giuseppe, Messina

DE GREGORIO Cesare, Messina

DE LUCA Antonio, Trieste

DE LUCA Giuseppe, Messina

DELIA Francesca, Messina	

DI BELLA Gianluca, Messina

DONATO Rocco, Messina

FOTI Rosario, Messina

FUGAZZOTTO Domenico, Messina

GIANNINO Federico, Messina	

GIORGETTI Assuero, Pisa

IMBALZANO Egidio, Messina

LA MANNA Alessio Gaetano, Catania

LEONARDI Giuseppe, Catania

LIMONGELLI Giuseppe, Napoli

LOMBARDO Luciana, Taormina (Me)

MANDRAFFINO Giuseppe, Messina

MANGANO Santi, Messina

MARAZIA Stefania, Lecce

MERLO Marco, Trieste

MICARI Antonio, Messina

MIGLIORATO Alessandro, Messina

MIGLIORE Federico, Padova

MILANI Paolo, Pavia

MONTE Ines Paola, Catania

MONTEMURRO Vincenzo, Scilla (RC)

NAPOLI Francesca, Messina

NICOSIA Antonino, Ragusa

NOVO Giuseppina, Palermo

ORETO Lilia, Messina

PALMIERO Giuseppe, Napoli

PANZERA Giuseppe, Messina

PICCIOLO Giuseppe, Messina

PICCOLO Alessia, Messina	

PINGITORE Alessandro, Pisa

PIZZIMENTI Giovanni, Palermo

PUGLIATTI Pietro, Messina

RAFFO Carmelo, Catania	

RECUPERO Antonino, Messina

SCHILLACI Vincenzo, Avellino

SERIO Filippo, Catania

SGARITO Giuseppe, Palermo

SINAGRA Gianfranco, Trieste

SQUADRITO Giovanni, Messina

TODIERE Giancarlo, Pisa

VERSACE Antonio Giovanni, Messina

ZITO Concetta Maria Ester, Messina
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SEDE DEL CONVEGNO
Università degli Studi di Messina •  Piazza Pugliatti, 1 - Messina

Il corso è accreditato per la didattica elettiva,
con 0,5 CFU il 16 ottobre, 1 CFU il 17 ottobre, 1 CFU il 18 ottobre. 

Prenotarsi entro il 3 ottobre tramite mail a meetings@lisciotto.it

   ID ECM: 1452–459852
Obiettivo formativo 1 - Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle 
procedure dell’evidence.
Il corso dà diritto a n. 11,9 crediti per MEDICO CHIRURGO: Cardiologia; Genetica 
Medica; Malattie Metaboliche Ediabetologia; Medicina e Chirurgia di Accettazione e 
di Urgenza; Medicina Interna; Cardiochirurgia; Anestesia e Rianimazione; Medicina 
Nucleare; Radiodiagnostica; Medicina Generale (Medici di Famiglia); BIOLOGO; 
TECNICO SANITARIO DI RADIOLOGIA MEDICA; TECNICO DELLA 
FISIOPATOLOGIACARDIOCIRCOLATORIA E PERFUSIONE CARDIOVA-
SCOLARE (Compresi Iscritti nell’Elenco Speciale ad Esaurimento); FISIOTERAPI-
STA; INFERMIERE.
Il rilascio della certificazione è subordinato alla partecipazione effettiva all’intero 
programma formativo, alla verifica dell’apprendimento ed alla corrispondenza tra la 
professione del partecipante e le professioni cui l’evento è accreditato; il numero 
massimo dei partecipanti è 150. 

ISCRIZIONE
L’iscrizione è gratuita. Per la partecipazione
è necessario registrarsi entro e non oltre 
il 12 ottobre 2025 tramite app DEEP ECM:

1.	 Scarica DEEP ECM → iOS | Android
	 (scelta consigliata)
	 Oppure registrati da PC → https://ecm.deepapp.it/userslogin.aspx
2.	 Crea account (se lo hai già vai al punto 3)

3.	 Accedi con la tua utenza e password e inserisci il PIN evento: IMAGING
4.	 In sezione ISCRIVITI ottieni il tuo QR Code da mostrare al Desk

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
di Lisciotto Turismo srl
Provider Nazionale ECM N. 1452
Via Garibaldi, 106/a 98122 Messina
Tel. 090 2982262 - meetings@lisciotto.it

                   
IOS ANDROID

https://apps.apple.com/ie/app/deep-ecm/id1281483217
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.iisconsulting.deepecm&hl=it&pli=1
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