
 

 
 

 

MANIFESTAZIONE DI INTERESSE EXPERTENTIAL CAMP ON EMPOWEMENT AND LEADERSHIP (Ex.C.E.L.) 

SUMMER CAMP ANNO 2025 

 

L’Università degli Studi di Messina aderisce al progetto formativo denominato “Experential Camp on 
Empowerment and Leadership” (Ex.C.E L.) Summer Camp 2025, promosso dal il Centro Alti Studi Difesa 
(CASD), riservato alle studentesse e agli studenti iscritti ai corsi di laurea magistrale oppure iscritti ai corsi 
di laurea a ciclo unico (4°,5°, 6°anno). 

 
Il Summer Camp 2025, condotto da formatori esperti da formatori esperti sulle tematiche e le metodologie 
didattiche innovative, è pensato per far vivere agli studenti partecipanti un’esperienza unica in grado di 
attivare riflessioni e considerazioni utili per orientare al meglio il proprio sviluppo personale e 
professionale in una futura realtà lavorativa.  
 
OBIETTIVI DEL PERCORSO 
L’esperienza permette di acquisire gli elementi principali del sé su cui far leva per l’autosviluppo personale; 
➢ conoscere le competenze essenziali per creare relazioni sane, orientate al funzionamento efficace del 

lavoro di squadra; 
➢ conoscere i principali aspetti relativi alla ‘risoluzione dei problemi’ in team;  
➢ conoscere gli elementi fondamentali per integrarsi con successo in una realtà professionale. 
 
SEDE E DURATA 
Il Summer Camp 2025 si svolgerà presso il Soggiorno Montano M.M sito in località Monte Terminillo (RI), 
dal 21 al 27 giugno 2025. 
Per il trasporto il CASD) mette a disposizione un servizio gratuito di servizio navetta da/per Roma- Stazione 
Termini.  
  
DISPONIBILITA’ E CONTRIBUTO DI PARTECIPAZIONE 
Sono riservati all’Università degli Studi di Messina 2 posti estendibili in caso di candidature pervenute con 
anticipo rispetto alle scadenze. 
Il costo complessivo del pacchetto, in pensione completa per ciascun partecipante sarà pari ad euro 323 
per le spese di vitto, alloggio (in camera uso doppio con bagno), impianti di risalita e trasporto. 
 
PRESENTAZIONE DELLE CANDIDATURE 
Le candidature redatte secondo il Modello A dovranno essere presentate attraverso il form entro le 23.45 
del 21/05/2025. 
Alla candidatura dovranno essere allegati i seguenti documenti: 

1. Curriculum in formato europeo datato e firmato, in formato pdf con foto; 
2. Attestazione degli esami sostenuti, dei CFU acquisiti alla data di presentazione della candidatura 

scaricabile dalla piattaforma ESSE3; 
3. Certificazione medica per attività sportiva non agonistica. 
 

SELEZIONE 
Le candidature saranno selezionate sulla scorta della priorità acquisita e dei CFU conseguiti alla data di 
presentazione delle istanze. 
 
Per eventuali informazioni scrivere a : orientamento@unime.it 

https://forms.office.com/e/N9PC466r4t

