
 
 

Regolamento sulla doppia carriera di atleti studenti universitari 
(Ultima modificazione: Decreto Rettorale Rep. n. 1174 del 26 Maggio 2021) 

 

ART. 1 - Finalità 

1. L’Università degli Studi di Messina, al fine di perseguire la finalità di diffusione della cultura dello 

sport nell’ambito della più generale promozione dello sviluppo della persona, nel rispetto dei principi 

dettati dall’art. 2 della Costituzione ed in conformità a quanto disposto dalla Carta Europea dello Sport 

e dalle Linee guida europee sulla doppia carriera, prevede per ciascun anno accademico che atleti, 

allenatori e arbitri d’interesse nazionale ed internazionale vengano ammessi al Programma “Doppia 

Carriera”. Il Programma “Doppia Carriera” si prefigge, in particolare, di conciliare la carriera 

universitaria e la carriera sportiva agonistica degli studenti-atleti. Il presente Regolamento, pertanto, 

disciplina lo status di “studente-atleta”, riconosciuto dall’Università degli Studi di Messina, al fine di: 

 salvaguardare lo sviluppo dei giovani atleti, dei giovani nel campo dell'istruzione e della 

formazione professionale, e degli atleti diversamente abili; 

 tutelare il diritto allo studio degli studenti praticanti attività sportiva agonistica; 

 favorire l'equilibrio tra la formazione sportiva e l'educazione e, in una fase successiva della vita, 

l'equilibrio tra la formazione sportiva e l'occupazione. 

 
ART. 2 - Requisiti di accesso 

1. L’Università degli Studi di Messina riconosce la qualifica di studente-atleta agli studenti 

regolarmente iscritti ad un Corso di Studio dell’Ateneo in possesso di entrambi i seguenti requisiti: 

- conseguimento di meriti sportivi di particolare rilievo agonistico nazionale ed internazionale; 

- superamento di almeno 30 cfu per ogni anno accademico (almeno 6 CFU entro la sessione d’esami 

di febbraio per gli studenti iscritti al primo anno). 

2. Sono considerati “meriti sportivi di particolare rilievo agonistico” quelli conseguiti da: 

a) atleti convocati nelle rappresentative della nazionale Italiana delle discipline sportive 

appartenenti a federazioni riconosciute dal CONI e rappresentate alle Olimpiadi; 

b) campioni assoluti o di categoria nei campionati italiani e podio nei campionati europei o 

mondiali, in una delle discipline sportive appartenenti a federazioni riconosciute dal CONI e 

rappresentate alle Olimpiadi; 

c) atleti, allenatori o arbitri convocati dalla Federazione di appartenenza per rappresentare l’Italia 

nelle discipline olimpiche e/o paraolimpiche alle olimpiadi invernali ed estive; 

d) atleti delle squadre composte esclusivamente da studenti dell’Università degli Studi di Messina 

e rappresentative dell’Ateneo di Messina in competizioni agonistiche federali di livello 

internazionale o nazionale. 

3. Gli atleti appartenenti alle prime tre categorie devono risultare già iscritti oppure dovranno iscriversi 

a uno dei corsi di studio dell’Università degli Studi di Messina entro e non oltre l’anno successivo alla 

convocazione o al conseguimento del titolo sportivo. 

 
ART. 3 - Agevolazioni riconosciute 

1. L’Università degli Studi di Messina riconosce agli studenti-atleti le seguenti agevolazioni: 

- esonero dalle tasse universitarie, previa verifica delle disponibilità di bilancio; 



- possibilità di concordare con il docente, nel rispetto del principio di parità di trattamento degli 

studenti e compatibilmente con la natura delle prove di accertamento, una diversa data d’esame, 

nelle seguenti ipotesi: 

1) qualora la data già fissata nel calendario accademico coincida o rientri nei cinque giorni  

precedenti o successivi alla data di una competizione nazionale e/o internazionale a cui lo 

studente è stato convocato, così come attestato dalla federazione di appartenenza o dal 

CONI provinciale; 

2) qualora la data già fissata nel calendario accademico coincida con il giorno successivo ad 
una competizione in trasferta; 

- autorizzazione a non conteggiare l’assenza nei casi di corsi e insegnamenti in cui sia previsto  

l’obbligo di frequenza, qualora tale assenza coincida con una competizione o manifestazione 

Federale; 

- possibilità di sospensione temporanea degli studi per un anno per importanti impegni sportivi; 

- possibilità di usufruire di lezioni e-learning, ove previste dal Corso di Studio di appartenenza. 
2. Fermo restando quanto disposto al comma 3 dell’art. 2, le agevolazioni si applicano nell’anno 

accademico in cui si verificano i meriti sportivi. 

 
ART. 4 - Presentazione richiesta di riconoscimento dello status di studente-atleta e di concessione 

delle agevolazioni per meriti sportivi 

Gli studenti che intendono richiedere il riconoscimento dello status di studente-atleta e le agevolazioni 

per meriti sportivi devono presentare la richiesta secondo il modulo allegato, esclusivamente mediante 

posta elettronica certificata all’indirizzo: protocollo@pec.unime.it, con oggetto: “Richiesta 

riconoscimento status studente-atleta e concessione agevolazioni per meriti sportivi – A.A. ”. 

La richiesta deve essere corredata dalla documentazione attestante i “meriti sportivi di particolare 

rilievo agonistico” indicati nell’art. 2. 

L’informativa sul trattamento dei dati personali è disponibile nella site area dedicata alla privacy del 

sito web dell’Ateneo. 

 
ART. 5 - Commissione valutatrice 

1. La Commissione per la verifica dei requisiti di riconoscimento dello status di studente-atleta e per la 

concessione delle agevolazioni per meriti sportivi, è nominata con Decreto Rettorale, ed è composta 

dai seguenti membri: 

1) Rettore o Prorettore Servizi agli studenti, che la presiede; 

2) Delegato del Rettore per le attività sportive; 

3) Dirigente del Dipartimento Amministrativo Servizi Didattici e Alta Formazione o suo delegato. 

2. La richiesta può essere presentata durante tutto l’anno accademico. 

3. La competente Unità del Dipartimento Amministrativo Servizi Didattici e Alta Formazione si 

riserva di verificare la documentazione prodotta e di comunicare all’interessato l’esito della richiesta. 
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Allegato A 

 
RICHIESTA RICONOSCIMENTO STATUS STUDENTE–ATLETA E CONCESSIONE AGEVOLAZIONI PER 

MERITI SPORTIVI 

A.A.    

 
 

AL MAGNIFICO RETTORE 

DELL' UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI MESSINA 
 

 

 

 

     l sottoscritt    
 

codice fiscale matricola    
 

nat  a ( ) il    
 

residente in: Via e Civico    
 

C.A.P. Comune   Provincia   

Telefono  Cell. e-mail     
 

RICHIEDE 

il riconoscimento dello status di studente-atleta e la concessione delle agevolazioni previste per meriti sportivi per l’a.a. 

  . 

 
DICHIARA ai sensi dell’art.46 e 47 del D.P.R. n. 445/2000 

• di essere regolarmente iscritto/a all’anno accademico a un corso di laurea triennale, magistrale o 

magistrale a ciclo unico presso l’Università degli Studi di Messina; 

• di aver superato almeno 30 cfu per ogni anno accademico (almeno 6 cfu entro la sessione d’esami di febbraio per gli 

studenti iscritti al primo anno); 

• di aver conseguito “meriti sportivi di particolare rilievo agonistico”, di cui alle lettere dell’art. 2 

del regolamento per la doppia carriera. 

 
 

Allega: 

• documentazione idonea a comprovare i meriti sportivi di particolare rilievo agonistico, così come definiti dall’art. 2 del 

regolamento per la doppia carriera. 

• documento d’identità in corso di validità (in caso sottoscrizione con firma autografa). 

 

 
 

Firma 


