
 
 
 “PIANO NAZIONALE DI RIPRESA E RESILIENZA (PNRR) – MISSIONE 4 “Istruzione e ricerca”  

COMPONENTE 1 “Potenziamento dell’offerta dei servizi all’istruzione: dagli asili nido all’Università” 
INVESTIMENTO 1.6“Orientamento attivo nella transizione scuola-università” 

 

Progetto “ConsapevolMente” (2022 – 2026) 

 
Dipartimento 

DIPARTIMENTO DI MEDICINA CLINICA E SPRIMENTALE 
 

Titolo del laboratorio 

RUOLO DELL’INFERMIERE NELLA PROMOZIONE DEL BENESSERE E DELLA SALUTE 
 

Finalità  

Fare esperienza di didattica disciplinare attiva, partecipative e laboratoriale, orientata dalla 
metodologia di approccio del metodo scientifico. 
 

Destinatari  

Studenti degli ultimi tre anni degli Istituti secondari di 2° grado 
 

Numero alunni coinvolti 

Massimo 20/25 studenti per gruppo 
 

Inizio attività: gennaio 2023  

Fine attività : maggio 2023 

Saranno programmati n.3 incontri nel mese di Maggio 2023 
 

Durata del laboratorio 

6 ore 
 

Modalità di erogazione 

In  presenza, orario da concordare con le scuole 
 

Sede: presso l’Istituto scolastico e/o presso la sede del Dipartimento 

 

Abstract del laboratorio (max 400 caratteri) 
Per raggiungere uno sviluppo sostenibile è fondamentale garantire una vita sana e promuovere il 
benessere di tutti a tutte le età. Sono stati fatti grandi progressi per quanto riguarda l’aumento 
dell’aspettativa di vita e la riduzione di alcune delle cause di morte più comuni legate alla mortalità 
infantile e materna. Nonostante ciò, sono necessari molti altri sforzi per sradicare completamente 
un’ampia varietà di malattie e affrontare numerose e diverse questioni relative alla salute, siano esse 

recenti o persistenti nel tempo. In questo contesto l’operato dell’infermiere si applica dalla 
prevenzione, quale insieme di interventi centrati sulla rimozione delle cause di malattia e 
umanizzazione degli interventi, alla promozione della salute quale processo che consente alle 
persone di acquisire un maggior controllo della propria salute e di migliorarla.   

 
 

Obiettivi 

Gli obiettivi di questo corso saranno quelli di descrivere e rappresentare il percorso di studio 
dell’infermiere rendendo partecipi i ragazzi del ruolo dell’Università, dei docenti e delle strutture in 

Polo Didattico o altre strutture del Policlinico Universitario 



cui operano nella formazione di professionisti sanitari responsabili dell'assistenza generale 
infermieristica preventiva, curativa, palliativa e riabilitativa, di natura tecnica, relazionale ed 
educativa. Alla fine del Coso gli studenti avranno un quadro generale di tutti gli obiettivi formativi 
che si articolano in attività didattico-pratiche riguardanti l’assistenza al malato. 
 

Metodologie, strumenti, sistemi di lavoro utilizzati 

Le metodologie utilizzate comprenderanno lezioni didattico-pratiche con l’ausilio di strumenti 
utilizzati in clinica nonché di manichini e parti di essi su cui gli studenti si eserciteranno per una 
miglior comprensione delle procedure descritte. 
 

Articolazione del Laboratorio  

Il laboratorio sarà articolato sulle specifiche funzioni dell’infermiere riguardano la prevenzione e 
l'educazione alla salute, l'assistenza, l'educazione terapeutica, la gestione, la formazione, la 
ricerca e la consulenza. Saranno descritte e rappresentate tutte quelle azioni che l’infermiere 
compie quotidianamente, e nei casi di emergenza, che rientrano nel percorso assistenziale verso 
il malato.  
 

Docenti referenti del Dipartimento (Cognome nome, contatto telefonico, email) 

Giuseppe Maurizio Campo –  3421513316 – gcampo@unime.it  
Concetta Crisafulli – 3930523896 – ccrisafulli@unime.it 
Maria Caruso – 3281931112 – maria.caruso@unime.it 

 

mailto:ccrisafulli@unime.it

